"DO"IGINO

HOLIDAY SPORT CAMPUS

Una vacanza sportiva ed educativa,
orientata al divertimento, alle attivita di
gruppo, al gioco e ai valori dello sport!

DOVE

Il campus e organizzato presso il centro sportivo
AronaActive di Arona in collaborazione con
importanti realta locali per garantire affidabilita,
attenzione e qualita!

Alcune delle attivita si svolgono direttamente
presso i partner.

TARIFFE ED ISCRIZIONE

Contattare il club di Arona allo 0322 248818

LE SETTIMANE

E’ possibile partecipare a una o piu settimane:

DAL 10 AL 14 GIUGNO

DAL 17 AL 21 GIUGNO

DAL 24 AL 28 GIUGNO

DAL 1 AL 5 LUGLIO

DAL 8 AL 12 LUGLIO

DAL 15 AL 19 LUGLIO

DAL 22 AL 26 LUGLIO

DAL 29 LUGLIO AL 2 AGOSTO
DAL 5 AL 9 AGOSTO

DAL 12 AL 16 AGOSTO (NO 15/8)
DAL 19 AL 23 AGOSTO

DAL 26 AL 30 AGOSTO

DAL 2 AL 6 SETTEMBRE

@ ORARI

Inizio ore 9.00 (accoglienza a partire dalle 845)
Fine ore 17.00 (ritiro fino alle 17.15)

Possibilita di iniziare alle 8.00

e terminare alle 18.00 (extra tariffa)
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0 STAFF QUALIFICATO

Il campus & coordinato da professionisti specializzati in
ciascuna attivita.

GRUPPI RISTRETTI

| bambini sono gestiti in piccoli gruppi in base all'eta e allo
sviluppo motorio di ciascuno.

PRANZO DI QUALITA

| pranzi sono organizzati presso il centro sportivo di
Arona con zona ristoro dedicata e pasti freschi controllati.
Possibilita di gestire eventuali intolleranze.

SPECIALE TESSERATI

Per i tesserati AronaActive e per le famiglie numerose
con iscrizioni multiple (da 2 o pit bambini o settimane)
sono previste tariffe dedicate.

DODICINO E PRESENTE ANCHE A:

SportClub12 - Ispra (VA)

SportClub12 - Induno Olona (VA)
AronaActive - Arona (NO)

MonferratoActive - Casale Monferrato (AL)
VogheraActive - Voghera (PV)

ARONA ACTIVE

Aro.na Piazzale Vittime di Bologna 3 ﬁ
Tel. 0322 248818

AC'l'lve www.aronaactive.it/arona
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anche in inglese

DO IGING

HOLIDAY SPORT CAMPUS

LA VACANZA MULTISPORT DAl 4 Al 13 ANNI

N COMPAGNIA DEGL
SWIM HEROES

DAL 10 GIUGNO
AL 6 SETTEMBRE
PRENOTA SUBITO LA SETTIMANA
PER IL TUO BAMBINO
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DODICINO
SPEAKS ENGLISH

Un percorso ludico-didattico che tramite giochi avvicina i
bambini alla conoscenza ed alluso della lingua inglese.

LABORATORIO
CREATIVITA

Momento dedicato alla fantasia dove tramite lavoretti,
disegni ed immagini i bambini sperimentano creativita
e spirito di collaborazione.

EDUCAZIONE CIVICA
E STRADALE

Giochi e consigli per insegnare ai piccoli il rispetto delle
regole, dellambiente e la solidarieta, come comportarsi

per strada seguendo le regole per rimanere in sicurezza.

NUOTO Ei¥
GIOCHI IN ACQUA

PALLANUOTO

BASKET

HIP HOP

CALCIO

TENNIS

ATLETICA

GINNASTICA ARTISTICA

ATTIVITA CIRCENSE

PALLAVOLO

Giochi in acqua e avvicinamento al nuoto, per divertirsi e
imparare a stare in sicurezza in acqua.

Alla scoperta di un altro sport in acqua con gioco e
attivita propedeutiche alla pallanuoto.

Con il gioco ed il divertimento si apprendono
i fondamentali del basket e con un approccio ludico si
conoscono regole e dinamiche di partita.

L'hip hop, cosi come tutte le discipline sportive, ha
tantissimi benefici, sia a livello fisico sia psicologico e
sociale.

Con un approccio ludico si scoprono le basi del calcio,
uno degli sport pil popolari al mondo. L’allenamento
funzionale mantiene attivi i bambini con esercizi semplici
e divertenti.

Avvicinamento al gioco del tennis e del padel con giochi
e attivita propedeutica, seguiti da istruttori federali.

Avvicinamento alla conoscenza dell’atletica con giochi,
percorsi e attivita propedeutiche per avvicinarsi
divertendosi a questo sport.

Grazie alla creazione di circuiti e giochi i bambini
prendono coscienza del proprio corpo e dello spazio.

II' mondo del Circo, una vera e propria esperienza
educativa, sportiva e formativa attraverso
'apprendimento delle Arti Circensi e i suoi

attrezzi. Circo lo sport per tutti.

Avvicinamento al gioco della pallavolo con giochi, percorsi
ed attivita propedeutiche per avvicinarsi divertendosi a
nuovi sport.



